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animoVida®-Wohlfühlwochenende am Bodensee: 
 
 

Tanzurlaub für die Seele 
       LebensFreude – LebensLust - LebensTanz 

 
 
Termin: 27. bis 30. Juni 2013 (Donnerstag, 18 Uhr bis Sonntag, ca. 14 Uhr) 
 
Das Seminar: 
Der Tanzurlaub für die Seele ist eine tiefgehende und wohltuende Erfahrung. Lass dich von der 
Musik tanzen, erlaube deinem Körper sich zu bewegen und spüre die Lebendigkeit im 
LebensTanz. Getanzte Traumreisen weiten deinen Geist und ermöglichen einen Kontakt zu 
deinen Kraftquellen. Wir entspannen uns auf sinnliche Art und schaffen ein Raum für Gefühle, die 
ihren Ausdruck brauchen. Ein Trancetanz wird dich mit deinen Herzenswünschen verbinden. 
Tanzen reinigt auf erfrischende Weise unsere Seele wie ein warmer Sommerregen und 
ermöglicht ein Erleben im Hier & Jetzt. 
Am Donnerstag ist ein „offener Tanzworkshop“ integriert, wo 
auch zusätzliche Personen, vor allem auch Menschen die im 
Schloss Glarisegg leben, mittanzen. 
Neben den vielen belebenden Tanzsessions stehen die 
Nachmittage zur freien Verfügung, um zum Beispiel im Bodensee 
zu baden, bei einem Sparziergang durch den angrenzenden Wald 
die Seele baumeln zu lassen oder sich eine Einzelsitzung zu 
gönnen. Diese sind separat buchbar, entweder bei den 
Therapeutinnen/Therapeuten des Seminarortes oder bei Susan Klingler (www.lomilomioase.ch). 
 
 
Das Seminaranwesen: 

Schloss Glarisegg, der "Ort für Begegnung und Bewusst-Sein" liegt eingebettet zwischen Wald, 
Wildbach, Wiesen und See mit eigenem Strand am Bodensee. Seit Oktober 2003 wird dieser Platz 
gestaltet durch eine Gruppe von Menschen, die hier als Gemeinschaft zusammen lebt. Das 
Schloss Glarisegg bietet einen liebevoll gestalteten Platz für Inspiration, Austausch, Kreativität 
und Wachstum. Neben schönen, hellen Seminarräumen trägt auch die biologisch-vegetarische 
Küche zur Zufriedenheit der Gäste bei. Es können zusätzlich spezielle Einzelsitzungen (z.B. 
Massagen) gebucht werden. Gerne kann man auch schon ein paar Tage früher anreisen oder den 
Aufenthalt über die Seminarzeit hinaus verlängern. Umgangreiche Informationen und Fotos 
befinden sich auf www.schloss-glarisegg.ch 
 

Kontaktdaten: 
Schloss Glarisegg 
CH-8266 Steckborn 
 

Tel.: +41 (0)52 / 770 21 88 
E-Mail: info@schloss-glarisegg.ch 
Homepage: www.schloss-glarisegg.ch 
 

 

                          
 
 

 



 
Oranisatorisches: 
Die TeilnehmerInnenzahl ist begrenzt (mind. 8, max. 24). Frühzeitige Anmeldung sichert nicht nur 
einen Platz, sondern spart auch Geld!  
 

Die Seminargebühr beträgt CHF 315.- (CHF 275.- *für Frühbucher, bei Anmeldung und 
einzahlung/Überweisung bis 4 Wochen vor dem Termin). WiederholungstänzerInnen erhalten 20 % 
Rabatt. 
 

Die Kosten für Unterbringung/Verpflegung (Seminarhauspauschale) betragen zwischen CHF 87 – 
137.- pro Tag/Nacht (je nach Unterkunft). 
 

Die Anmeldung erfolgt am besten über meine Homepage: www.animoVida.de oder über ein 
zugeschicktes Anmeldeformular per Post. 
 

Nach deiner Anmeldung erhältst du eine Anmeldebestätigung mit weiteren Informationen 
zugeschickt. 
 

*) Da dieses Seminar in der Schweiz stattfindet, sind alle Preise in Schweizer Franken angegeben. Allerdings kommen 
meistens 50-70 % der TeilnehmerInnen aus „Euroländern“. Bei Buchung und Bezahlung im Euroland zählt der jeweilige 
Wechselkurs zum Zeitpunkt der Buchung bzw. Stornierung. Kursschwankungen können zu leicht veränderten 
Gebühren/Kosten führen. 
Stornobedingungen: Bei einem Rücktritt mindestens 4 Wochen vor dem Termin, berechne ich lediglich CHF 45.-, bei 
späterer Abmeldung CHF 130.- Stornierungsgebühr, falls keine Ersatzperson gestellt werden kann. Der eingezahlte 
Restbetrag wird zurückerstattet. Bei einer Absage meinerseits erstatte ich natürlich so schnell wie möglich den gesamten 
eingezahlten Betrag. 
 
 
 
Weitere Informationen und Anmeldung: 
Internationales animoVida®-Institut (IAI) 
Egbert Griebeling 
David-Hilbert-Str. 7 
D-37085 Göttingen 
 

Tel.: +49 (0) 551 / 48 80 52 28 
Fax: +49 (0) 551 / 48 80 52 29 
Mobil: +49 (0) 171 / 41 31 311 
E-Mail: info@animovida.de 
Homepage: www.animoVida.de 
 
Kontaktperson in der Schweiz: 
Susan Klingler 
Lerchenhalde 22 
CH-8703 Erlenbach 
 

Tel.: +41 (0) 44 / 991 33 40 
Mobil: +41 (0) 79 / 501 54 16 
E-Mail: info@alohaVida.ch 
Homepage: www.alohaVida.ch 
 
 
 
 

 

 


