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animoVidaPist eine Methode, bei der freier Tanz, kraftvolle Rituale und
tanztherapeutische Ubungen, dynamische und sanfte Bewegungen und
Begegnungen harmonisch kombiniert werden. Dieses Seminar ist eine
wundervolle Moglichkeit, mit netten Menschen, in einer warmherzigen
Atmosphare, das alte Jahr bewusst zu verabschieden und das neue
Jahr zu beginnen. Zwischen den Sessions wird genugend Raum sein,
das Erlebte wirken zu lassen und sich entweder in spontanen
Gesprachen auszutauschen oder sich einfach Zeit fur sich zu gonnen.

Ort: ,,Einbecker Sonnenberg“, Nahe Gottingen/Hildesheim
Zeit: 30.12.2022 (Fr., 17 Uhr) bis 02.01.2023 (Mo., ca. 14 Uhr)
Gebiihr: 235 - 295 €, plus Ubernachtung/Verpflegung
www.animoVida.de Egbert Griebeling, 0551 / 48805228 info@animoVida.de




